REGULAMIN
Il Miedzynarodowy Bieg ,,Ocalony Legion” 2022

15 pazdziernika 2022 r.

W zwigzku z mozliwym wystgpieniem sytuacji epidemicznej COVID-19 oraz z r6znych
innych przyczyn organizatorzy Mi¢dzynarodowego Biegu ,,Ocalony Legion”, zastrzegaja
sobie prawo do zmiany formuty rozgrywania zawodéw w 2022 roku, zgodny z aktualnie

obowigzujgcymi przepisami i obostrzeniami administracyjnymi.

. CELE IMPREZY

1. Promowanie trzezwego zycia w$rdd dzieci 1 mtodziezy.

2. Pomoc we wszechstronnym rozwoju mtodego cztowieka zwtaszcza stwarzanie atmosfery

mobilizujgcej do pracy nad sobg i do ksztalttowania osobowego.

3. Integracja os6b ze srodowisk trzezwosciowych oraz ich rodzin. Podnoszenie warto$ci

rodziny w przeciwdziataniu uzaleznieniom.

Il.  ORGANIZATOR

1. Organizatorami Mig¢dzynarodowego Biegu ,,Ocalony Legion” (w dalszej czesci: ,,Bieg”),
jest Stowarzyszenie Profilaktyki Spotecznej ,,Etap”, Fundacja ,,Od Nowa” oraz
Stowarzyszenie ,,Ocaleni”.

2. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja Biegu,
zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawie z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, innych obowiazujacych przepiséw prawa oraz

zgodnie z Regulaminem zawodow, jest Stowarzyszenie Profilaktyki Spotecznej ,,Etap”,



Fundacja ,,Od Nowa” oraz Stowarzyszenie ,,Ocaleni”.

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz niezbedne do wzigcia udziatu w Biegu,
zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu. Osobom, ktére podaty dane osobowe,
przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych 1 ich poprawiania oraz odwotania zgody
na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w
zwigzku z organizacja Biegu, takze we wspolpracy z innymi podmiotami, w zakresie
koniecznym do prawidtowej organizacji Biegu.

Zawodnikom przystuguja prawa do:
a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

¢) usuni¢cia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych, w tym roOwniez w postaci wizerunku

w dowolnym momencie,

f) wniesienia skargi Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych na przetwarzanie ich

danych przez Administratora.

1. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbgdzie si¢ w dniu 15 pazdziernika 2022 r. w Bieniszewie, w wojewodztwie
wielkopolskim, w powiecie koninskim, w gminie Kazimierz Biskupi, w godzinach 10.00-
14.00

2. Planowany harmonogram dostgpny bedzie na stronie internetowej Organizatora:
www.ocalonylegion.com

3. Migjsce, godzina startu oraz szczegdtowa trasa Biegu bedzie dostgpna na Stronie
Internetowej.

4. W Biegu moga wzigé udzial wytacznie Uczestnicy, zarejestrowani i optaceni w ciagu 48
godzin od zarejestrowania, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu.

5. Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany daty i/lub miejsca Biegu, przy czym

Uczestnik, zostanie o tym zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na



Stronie Internetowej nie podzniej niz 24 godziny przed rozpoczeciem Biegu oraz w formie
mailowej. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony
Organizatora dodatkowych zobowigzan w stosunku do Uczestnika ani jakichkolwiek roszczen

Uczestnika w stosunku do Organizatora.
6. Dhugos¢ trasy Biegu wynosi:

a) 21 km

b)14 km

c) 7 km

d) 7 km nordic walking

7. Trasa biegu zostanie oznaczona, prowadzi duktami lesnymi.

8. W sytuacji COVID-19 podczas zawodow bedg obowigzywaty obostrzenia
epidemiologiczne. Organizator zorganizuje starty grupowe zgodnie z aktualnie

obowigzujacymi limitami ilo$ci uczestnikow, z uwzglednieniem, ze:
a) kazdy z Uczestnikéw biegnie wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢;

b) Uczestnicy wyrazaja zgod¢ na poddanie si¢ wszelkim obowigzujagcym zasadom
bezpieczenstwa oraz rygorom sanitarnym, ktorych celem jest zapobieganie rozprzestrzeniania

si¢ wirusa SARS-CoV;,

c¢) Uczestnicy zdaja sobie sprawe z faktu, iz pomimo podj¢tych srodkow bezpieczenstwa,
zmierzajacych do maksymalnego ograniczenia ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV, ryzyko
to nadal istnieje, w zwigzku z czym, w przypadku zarazenia si¢ wirusem SARS-CoV, nie

beda kierowali z tego tytutu zadnych roszczen do organizatorow biegu;

d) organizator nie odpowiada za zty stan zdrowia lub ukryte choroby Uczestnikow biegu,
0sOb towarzyszacych czy tez znajdujacych si¢ w poblizu odbywajacego si¢ wydarzenia, o

ktérym mowa w niniejszym Regulaminie.

9. Na trasie Biegu przebywaé mogg jedynie Uczestnicy Biegu, obstuga Biegu oraz osoby

towarzyszace, a takze pojazdy zwigzane z impreza.

IV. LIMIT CZASU | KONTROLE



1. Kazdy uczestnik zobligowany jest do pokonania danego dystansu w sobote 15 pazdziernika
2022 r. do godziny 14.00.

2. Uczestnicy, ktorzy nie dobiegng do mety w limicie czasu, zobowigzani sg do przerwania
Biegu i zej$cia z trasy. Uczestnicy ci nie bedg klasyfikowani.

3. Uczestnicy, ktorzy po uptywie regulaminowego czasu pozostang na trasie czynig to na
wiasng odpowiedzialnos¢, stosowna do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz
Kodeksu cywilnego. W przypadku, o ktorym mowa w zdaniu poprzednim, Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci z tytulu uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu tych

Uczestnikow.

V. PUNKTY NAWADNIANIA | MEDYCZNE

1. Punkty medyczne i nawadniania beda znajdowaty si¢ w okolicy STARTu i METy

zawodow 1 bgda obstugiwane przez ratownikow medycznych.

VI.  UCZESTNICTWO i OPLATY

1. Impreza ma charakter otwarty rekreacyjny. Prawo startu majg osoby, ktore najpdzniej w
dniu 15.10.2022 r. ukonczg 16 lat oraz spetnig warunki, o ktérych mowa ponizej. Osoby

niepetnoletnie musza posiada¢ o$§wiadczenie opiekuna prawnego

Organizator ustala limit uczestnikow do 300 os6b i1 dopuszcza udziat w biegu zawodnikow

Nordic Walking.

2. Warunkiem udzialu w Biegu jest:
a) wypelnienie formularza zgtoszeniowego;
b) Dokonanie wptaty 70 zt niezaleznie od dystansu. Musi odby¢ si¢ w ciggu 48 godzin od

zgloszenia uczestnictwa.

c) Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu oraz przepisow, dostepnych na
stronie internetowej;

d) akceptacja udziatu w Biegu i imprezach towarzyszacych na wtasna odpowiedzialnosé
(Oswiadczenie), majac na uwadze niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru 1
dlugo$ci Biegu, oraz ewentualnej sytuacji pandemicznej, ktore moga polegaé m.in. na ryzyku
utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia. W Biegu powinny uczestniczyé wylacznie osoby

posiadajace dobry stan zdrowia, nieposiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa



w Biegu (o$wiadczenie).

e) wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika podanych w formularzu
zgloszeniowym, o ktérym mowa powyzej, w tym w oswiadczeniu Uczestnika o stanie
zdrowia pozwalajagcym mu na udziat w Biegu, a takze zgody na zamieszczanie danych
osobowych w postaci imienia, nazwiska, ptci, roku urodzenia, narodowosci, adresu e-mail
oraz wizerunku w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie
drukowanej oraz na przesytanie przez Organizatora na wskazany adres mailowy Uczestnikow
informacji dotyczacych promoc;ji i marketingu produktow i1 ustug sponsordéw i partnerow
Biegu oraz ankiet i informacji organizacyjnych dotyczacych Biegu;

f) dokonanie zgloszenia na zasadach okreslonych w czes$ci VII Regulaminu ponizej;

g) poddanie si¢ weryfikacji w Biurze Zawodow w dniach jego funkcjonowanie, zgodnie z
postanowieniami niniejszego Regulaminu;

h) organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom oraz sponsorom
Biegu sublicencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o ktorym mowa ponizej, w

zakresie nie szerszym niz zakres udzielonej mu licencji;

1) wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie i przetwarzanie utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo wizerunku. Uczestnik udziela Administratorowi danych
osobowych i Organizatorowi niewylacznej, nieograniczonej terytorialnie licencji na
wykorzystanie 1 przetwarzanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:
- utrwalanie 1 zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w
dowolnej formie,

- udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera w
zakresie jego udziatu w Biegu;

- zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

- publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze
publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt mieé do niego dostep w miejscu i w
czasie przez siebie wybranym,

- zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,
- emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

- publikowanie zdjeé uczestnika z udziatu w Biegu w postaci zdjeé z trasy biegéw (link do
zdje¢ 1 materiatow video zostanie umieszczony przy nazwisku uczestnika).

3. Odbieranie numeréw startowych odbywaé si¢ bedzie podczas weryfikacji



Uczestnikow, na podstawie okazanego do wgladu dokumentu identyfikacyjnego ze zdjeciem
lub pisemnej zgody na odebranie pakietu startowego dla Uczestnika przez osobeg trzecig (w
przypadku, gdy Uczestnik nie moze osobiécie odebraé pakietu startowego i numeru
startowego). Wzor zgody stanowi zalacznik do Regulaminu.

4. Odbior pakietow startowych odbywa si¢ wytacznie na zasadach okreslonych w niniejszym
Regulaminie. Nie ma mozliwosci przesytania pakietow startowych na adres Uczestnika.

5. Pakiety startowe bedg wydawane w dniu 15 pazdziernika 2022 r. w Biurze Zawodow w
godzinach funkcjonowania Biura od 8.30 do 10.00.

6. Podczas Biegu wszyscy Uczestnicy zobowiazani sg posiadaé numery startowe
przymocowane z przodu koszulki startowej.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody wyrzadzone przez
Uczestnikéw w wyniku uczestnictwa w Biegu.

8. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci 1 zgadzajg si¢, ze Organizator bedzie uprawniony do
odmowienia Uczestnikowi uczestnictwa w Biegu w przypadku nieprzestrzegania przez
Uczestnika niniejszego Regulaminu, polecen personelu Organizatora, lub przedstawicieli
Organizatora podczas Biegu.

9. Wszyscy zawodnicy s3 zobowigzani do nie pozostawiania na trasie $§mieci np. butelek,
papierkdéw, opakowan itp. Trasa biegu jest potozona w ekologicznym terenie i wymaga

absolutnej czystosci.

VIl.  ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sg: poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na Stronie
Internetowej.

2. O udziale Uczestnikéw w Biegu decyduje kolejno$é zgloszen oraz wniesienie oplaty
startowej. Za termin wniesienia oplaty uwaza si¢ date 1 godzing uznania rachunku bankowego
Organizatora lub uiszczenia optaty w Biurze Zawodow. Gwarantowany numer startowy
otrzymujg Uczestnicy ktorych zgloszenie zostanie optacone przed 8.10.2022. Po tym terminie
Organizator nie gwarantuje otrzymania petnego numeru startowego.

3. Zgtoszenia przyjmowane sg na Stronie Internetowej DATA SPORT do dnia 8.10.2022 r. W
dniu 15.10.2022 r. zgloszenia beda przyjmowane wytacznie w Biurze Zawodow w godzinach
jego funkcjonowania od 8.30 do 10.00, ale tylko w przypadku nie wykorzystania limitu
zgloszen. Organizator poinformuje Uczestnikéw o lokalizacji Biura Zawodow oraz godzinach

jego funkcjonowania, za posrednictwem Strony Internetowej. Termin do sktadania zgloszen



uptywa 8.10.2022 r.

4. Za zgloszenie uwaza si¢ rejestracje w systemie zgloszeniowym Biegu na Stronie
Internetowej DATA SPORT lub w Biurze Zawodow 1 wptywu na konto Organizatora optaty
Za numer startowy

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Termin do wniesienia optaty to 48 godzina od
momentu zarejestrowania si¢ uczestnika biegu, po tym terminie link do ptatno$ci moze
wygasnac.

6. Optata za pakiet startowy (koszulka + numer startowy) wynosi 70zt niezaleznie od

dystansu.

VIIl.  KLASYFIKACJE

1. Podczas Biegu prowadzone bgdg nastgpujace klasyfikacje Uczestnikow:
a) klasyfikacja Open Kobiet i Mezczyzn;
b) Z uwagi na masowy rekreacyjny charakter biegu Organizator ustanawia nastepujace

klasyfikacje uczestnikow biegu :

Miejsca

od 1 do 3 Mezczyzni dla wszystkich dystansow w kategorii biegu
od 1 do 3 Kobiety dla wszystkich dystansoéw w kategorii biegu

od 1 do 3 Mezczyzni dla dystansu 7km w kategorii nordic walking

od 1 do 3 Kobiety dla dystansu 7km w kategorii nordic walking

IX.  NAGRODY

1. Zwycigzey w kategorii OPEN kobiet i m¢zczyzn, (miejsca 1-3), otrzymujg nagrody
rzeczowe zgodnie z mozliwosciami organizatora.

2. Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukonczg Bieg w regulaminowym czasie, otrzymajg
pamiatkowy medal uczestnika.

3. Warunkiem otrzymania nagrod jest ukonczenie zawodow, odbior osobisty podczas



ceremonii.
X.  POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie Biegu, w czasie jego trwania i
bezposrednio po jego zakonczeniu.

2. Organizator posiada ubezpieczenie OC. Ubezpieczenie NW w czasie Biegu wymaga
osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez Uczestnika we wlasnym zakresie.

3. Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby
bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge trasy. W szczegolnosci
zabrania si¢ poruszania po trasie Biegu na rowerach, deskorolkach i innych urzadzeniach
mechanicznych oraz ze zwierzetami.

4. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie za jej zgoda powoduje
dyskwalifikacje Uczestnika jak rowniez osoby, ktorej Uczestnik przekazal numer. Prawo do
uczestnictwa w Biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie ani wymianie na pieniadze.
5. Koszty oplaty za pakiet startowy, koszty dojazdow oraz innych $wiadczen pokrywajg
Uczestnicy Biegu lub organizacje ich delegujace.

6. Organizator ma prawo dokonania zmiany niniejszego Regulaminu, o ile nie wptynie to na
pogorszenie sytuacji Uczestnikow, w szczeg6lnosci w zakresie praw nabytych na podstawie
niniejszego Regulaminu. Ewentualne pdzniejsze zmiany niniejszego Regulaminu obowigzujg
od daty ich publikacji na Stronie Internetowe;j.

7. Wyniki bedg opublikowane na Stronie Internetowej oraz przekazane do informacji mediow.
8. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

9. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogods.

10. Uczestnik startuje wyltacznie na wasna odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko.

11. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$ci odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i
strat o charakterze majatkowym.

12. Kazdy uczestnik akceptujac regulamin potwierdza, ze stan jego zdrowia pozwala mu na
start w zawodach 1 nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne do wzigcia udzialu w tak

intensywnym wysitku jakim sg zawody.



13. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator i Dyrektor Biegu kontakt

pod numerem telefonu: 667951678



